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Taras: miejsce, gdzie

zmartwienia spotykają się

z zachodem słońca.

Taras stał się dziś naturalnym
przedłużeniem domu. To przestrzeń
wypoczynku, spotkań rodzinnych oraz
element podnoszący wartość
nieruchomości. Współczesne technologie
pozwalają tworzyć trwałe, estetyczne 
i funkcjonalne powierzchnie, które są
odporne na zmienne warunki
atmosferyczne oraz intensywne
użytkowanie.

Jednym z największych przełomów 
w budowie tarasów jest zastosowanie płyt
tarasowych o grubości 2 cm oraz
nowoczesnych systemów montażowych.
Dzięki nim możliwe jest szybkie wykonanie
tarasu, łatwa konserwacja oraz możliwość
demontażu lub modernizacji
w przyszłości.

Ten ebook jest kompleksowym
przewodnikiem po technologiach
tarasowych, rodzajach podbudowy 
oraz metodach montażu płyt 2 cm.
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System tarasowy to zestaw elementów
konstrukcyjnych i montażowych
umożliwiających wykonanie trwałej i
stabilnej nawierzchni tarasu.

Podstawowe elementy systemu
tarasowego

System tarasowy składa się z:

nawierzchni tarasu (np. płyty

gresowe 2 cm)

podbudowy

elementów poziomujących

systemów odprowadzania wody

dylatacji

elementów wykończeniowych

Nowoczesne systemy pozwalają na:

✔ szybki montaż

✔ łatwe poziomowanie

✔ skuteczne odwodnienie

✔ możliwość demontażu

✔ wysoką trwałość konstrukcji
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Płytki tarasowe 2 cm – charakterystyka i
zalety

Płyty gresowe o grubości 2 cm to obecnie
jedno z najpopularniejszych rozwiązań
stosowanych na tarasach, balkonach 
oraz w przestrzeniach publicznych.

Czym jest gres tarasowy 2 cm?

To płyty ceramiczne wypalane w bardzo
wysokiej temperaturze, dzięki czemu osiągają
wyjątkową wytrzymałość mechaniczną 
oraz odporność na warunki atmosferyczne.

Najważniejsze zalety płyt 2 cm

1. Wysoka wytrzymałość mechaniczna

Płyty są odporne na:
obciążenia statyczne
ścieranie
uszkodzenia mechaniczne

2. Mrozoodporność

Minimalna nasiąkliwość sprawia, że płyty 
nie pękają podczas cykli zamarzania 
i rozmarzania.

3. Antypoślizgowość

Większość płyt posiada klasę
antypoślizgowości R11 lub wyższą, 
co zwiększa bezpieczeństwo użytkowania.

4. Odporność na promieniowanie UV

Kolor płytek nie blaknie nawet po wielu
latach użytkowania.

5. Łatwa konserwacja

Powierzchnia gresu jest odporna 
na zabrudzenia i łatwa w czyszczeniu.
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Gdzie można stosować płyty 
2 cm?

Płyty gresowe 2 cm znajdują szerokie
zastosowanie:

tarasy przydomowe
balkony
dachy odwrócone
ścieżki ogrodowe
podjazdy
przestrzenie publiczne

Ich uniwersalność wynika z możliwości
montażu różnymi metodami.

Metody układania płyt tarasowych 2 cm

Istnieje kilka podstawowych technologii
montażu płyt tarasowych. Wybór
odpowiedniej metody zależy od
przeznaczenia tarasu, rodzaju podłoża
oraz budżetu inwestora.
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1. Układanie na wspornikach tarasowych

Płyty układa się na regulowanych
wspornikach wykonanych z tworzywa
sztucznego. System pozwala na
precyzyjne wypoziomowanie powierzchni.

Zalety

✔ szybki montaż
✔ brak konieczności klejenia
 ✔ swobodny odpływ wody
 ✔ możliwość prowadzenia instalacji pod
tarasem
 ✔ łatwy demontaż

Zastosowanie

tarasy wentylowane
dachy płaskie
balkony
tarasy modernizowane
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2. Układanie na podsypce żwirowej lub
piaskowej

Płyty układa się na stabilizowanej
warstwie kruszywa.

Zalety

✔ stosunkowo niski koszt
✔ dobra stabilność
✔ naturalny drenaż

Wady

większe wymagania dotyczące

przygotowania podbudowy

trudniejsza ewentualna regulacja

poziomu

3. Układanie na zaprawie klejowej

Płyty przykleja się bezpośrednio do
przygotowanego podłoża betonowego.

Zalety

✔ bardzo stabilna konstrukcja
✔ duża odporność na obciążenia

Wady

brak możliwości demontażu

konieczność stosowania dylatacji

większe ryzyko pęknięć przy błędach

wykonawczych



Wsporniki tarasowe – serce
nowoczesnych systemów

Wsporniki umożliwiają regulację wysokości
oraz stabilne podparcie płyt.

Rodzaje wsporników

1.wsporniki stałe

2.wsporniki regulowane

3.wsporniki samopoziomujące

Funkcje wsporników

✔ poziomowanie powierzchni

✔ amortyzacja naprężeń

✔ poprawa wentylacji tarasu

✔ umożliwienie odpływu wody

Przygotowanie podłoża pod taras

Prawidłowe przygotowanie podłoża ma
kluczowe znaczenie dla trwałości
konstrukcji.

Podstawowe zasady

1.Stabilne i nośne podłoże

2.Odpowiedni spadek (1,5–2%)

3.Wykonanie izolacji przeciwwilgociowej

4.Zapewnienie odwodnienia

Najczęstsze błędy przy budowie tarasu

Brak spadku:

Powoduje zaleganie wody i degradację
materiałów.

Nieprawidłowa dylatacja:

Może prowadzić do pękania płyt.

Słaba podbudowa:

Skutkuje zapadaniem się nawierzchni.
Niewłaściwy dobór materiałów
Obniża trwałość całej konstrukcji.
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Konserwacja i pielęgnacja tarasu

Płyty 2 cm wymagają minimalnej
konserwacji, jednak warto stosować kilka
zasad:

regularne mycie wodą

usuwanie zabrudzeń organicznych

kontrola stabilności wsporników

sprawdzanie fug i dylatacji

Trendy w projektowaniu tarasów
Współczesne tarasy łączą estetykę 
z funkcjonalnością.

Najpopularniejsze trendy:

duże formaty płyt

imitacje kamienia i betonu

tarasy wentylowane

integracja z ogrodem

systemy oświetleniowe LED

Nowoczesne systemy tarasowe oraz płyty gresowe 2 cm pozwalają 
na tworzenie trwałych, estetycznych i funkcjonalnych przestrzeni

zewnętrznych. Wybór odpowiedniej technologii montażu powinien być
uzależniony od warunków technicznych, oczekiwań inwestora 

oraz planowanego sposobu użytkowania tarasu.

Dobrze zaprojektowany i wykonany taras może służyć przez wiele lat,
stanowiąc komfortową przestrzeń wypoczynku oraz zwiększając wartość

nieruchomości.

*Zdjęcia użyte w ebooku są własnością fabryk ITALGRANITI (IMPRONTA) oraz NovaBell.
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